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OBJETIVOS
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Definir en términos conceptuales y practicos que
es un brote y como se diferencia de una epidemia

Discutir los mecanismos usuales empleados para
1dentificar que puede haber un brote

Estudiar a traves de ejemplos como se reconocen
los brotes en diversas situaciones



,Que es un brote?

Lima - Peru

Numero de casos de una enfermedad o condicion
de salud que es mayor de lo que se esperaba

La definicion comprende la ocurrencia de una
enfermedad o condicion de salud en forma 1nusual
0 Inesperada

“forma 1nusual” puede significar que la
enfermedad no estuvo nuna antes presente en esa
area hasta ese momento



Definiendo Brotes
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Numero “inusual” de casos

Limitados a un tiempo claramente definido, area y
grupo

Fuente comun de infeccion

Origen infeccioso o no infeccioso



Brote y Epidemia
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Epidemia: mayor poblacion, enfermedad se
disemino a lo largo de una mayor area geografica

Brote: poblacion pequefia con fronteras
geograficas y de tiempo claramente definidas

La mayor parte de epidemias comienzan con
brotes



Reconociendo un brote

“No puedo definir un brote pero si puedo
reconocer uno cuando lo veo”

Los brotes pequenos son dificiles de

detectar y probar, pero los grandes tienden a
ser auto-evidentes

Mas dificiles de 1dentificar durante el 1nicio



,Cuando esta ocurriendo un
brote?
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En la vida real, uno solamente ve casos

Cuando se presenta una cantidad
“mnusualmente” grande de casos, se puede
sospechar que esta ocurriendo un brote

., Como se puede determinar que la cantidad
de casos es “inusualmente” grande?



Tasa de Antecedentes

A fin de evaluar si la cantidad de casos es
“inusualmente” grande, necesitamos saber
cual es la cantidad “usual” de casos para
estaarea, tiempo y poblacion (tasa de
antecedentes)

Este tema se discutira en detalle en
presentaciones futuras



Formas en las que se Sospecha
por Primera Vez de un Brote (1)

Revision de los datos de vigilancia
epidemiologica

Observaciones de clinicos, enfermeras o
tecnicos del laboratorio

Informe de pacientes o personas
relacionadas con ellos



Formas en las que se Sospecha
por Primera Vez de un Brote (1)

Cuando hay poblaciones en alto riesgo

Noticias por television o periodico



